
 

 

 

COUNTABLE NOUNS: 
 

• Cuando podemos contar cosas, animales o gente, uno por uno, decimos que ese 
sustantivo es contable: 

A cat – two cats – three cats... 

 

 

• Podemos utilizar A – AN antes del sustantivo contable singular: 
A cat   a child   an orange. 

 

 

• No podemos utilizar un sustantivo contable singular sin artículo A – AN. Podemos utilizar 
palabras como the – my – this antes del sustantivo: 

Come and see the dog. 

This table is round. 

That’s my pen. 

 

 

• Podemos poner un numero o SOME delante de un sustantivo contable plural: 
I’ve got some books. 

 

 

• También podemos utilizar lots of – a lot of – many – a few delante de un sustantivo 
contable plural: 

I saw a lot of birds in the trees there. 

Mr Davis has a few fish for sale. 

There are lots of cars in this magazine. 

 

 

• No utilizamos SOME – AN – A – THE  cuando hablamos de cosas en general: 
Do you like cats? 

I love flowers. 

 



 

UNCOUNTABLE NOUNS:  
 

• Los sustantivos contables son aquellos que no se pueden cuantificar, representa 
únicamente una masa global: 

 

• SUBSTANCIAS: 
Comida bread, salt, pepper, cheese, flour, sugar, spaghetti,  

marcaroni, butter, coffee, tea, meat. 

  Líquidos water, wine, milk, oil. 

  Metales  gold, silver, copper (cobre) 

  Tiempo rain, snow, thunder, lightning. 

  Materiales sand, wood, stone, dust. 

 

• IDEAS ABSTRACTAS: 
Knowledge – work – advice – health 

 

• ENFERMEDADES: 
Measles  sarampión 

Mumps  paperas 

Chiken pox  varicela 

Flu   gripe (también se dice to have a  cold). 

 

• ASIGNATURAS TERMINADAS EN –ICS: 
Mathematics  gymnastics  atlethics physics 

Economics  linguistics  phonetics statistics 

 

• IDIOMAS: 
Italian – Greek – Spanish.... 

 

• OTRAS PALABRAS: 
Money – hair (on the head) – traffic – rubbish – garbage (rubbish en USA) – 

litter (papeleras en la  calle) – accomodation 

• SUSTANTIVOS ABSTRACTOS: 
News – information – furniture - luggage 

 

• Podemos contar estas palabras utilizando A PIECE/PIECES OF: 
I bought two interesting pieces of furniture yesterday. 

That was a sad piece of news 

 



• Algunos sustantivos son siempre plurales. Cuidado el verbo también estará en plural: 
Jeans - tights (medias) – pyjamas – knickers/panties(bragas) – glasses – trousers – 

underpants (calzoncillos) – shorts – scissors. 

 

Your jeans are very old. 

 

• Podemos contar estos sustantivos con A PAIR OF: 
I’ve just bought two pairs of trousers. 

I need a new pair of glasses. 

 

• Otras palabras que son siempre plurales: 
Police – clothes 

The police are waiting outside. 

 

 

• Para indicar la cantidad deseada podemos emplear : SOME – A LOT – LOTS OF – A 
LITTLE: 

How much bread is there? A little. 

I want some water please. 

I’ve got a lot of money. 

 

• No podemos utilizar A – AN con un sustantivo incontable. 
 

 

• No podemos utilizar SOME – MUCH – THE – A LOT OF  con sustantivos incontables 
cuando estamos hablando de cosas en general: 

We make cheese from milk. 

Fire is hot. 

 

• Los sustantivos incontables pueden ser contados con palabras: 
A piece of  cake, paper, news, .... 

A slice of  bread, cake.... 

A bag/Kilo of  sugar, flour, gold.... 

A drop of  (una gota de) water, .... 

A glass / bottle of oil, wine... 

A tin of  (una lata) pepper... 

A jar / pot of  honey, tea, coffee, salt.... 

A bowl / a cup of milk... 

A game of  tennis... 

A bar of  chocolate.... 

A can of  coke.... 

 

 

 



• Cuidado con el sentido de trabajo: 

• WORK – tiene el sentido de actividad por lo cual es incontable: 
I’ve got some work to do. 

• A JOB – tiene el sentido de un trabajo – un puesto de trabajo: 
Bill has got a new job. 

 

 

PARTICULARIDADES:  
 

• Muchos sustantivos son a veces contables y otras veces incontalbes: 

• CAKE :  
A cake – un pastel (sust. Contable) 

Some cakes – unos pasteles (sust. Contable plural) 

Some cake – un poco de pastel (sust. Incontable) 

A piece of cake – un trozo de pastel (sust. Incontable) 

• CHIKEN : 

A chiken – un pollo (sust. Contable) 

Some chikens – unos pollos (sust. Contables plural) 

Some chiken – un poco de pollo (sust. Incontable) 

A piece of chiken – un trozo de pollo (sust. Incontable) 

• PAPER: 
A paper = a newspaper – un periódico (sust. Contable) 

Some paper – un poco de papel (sust. Incontable) 

A piece of paper – un trozo de papel (sust. Incontable) 

A sheet of paper – una hoja de papel (sust. Incontable) 
 


